
ATENDIMENTO 
AMBULATORIAL

PROGRAMA DE 
ATENÇÃO À SAÚDE

Goiânia

PROGRAMA 
DE CRÔNICOS



Acompanhamento sistemático das condições de saúde dos
beneficiários através de uma equipe multidisciplinar,
garantindo o percurso assistencial mais adequado a
cada paciente.

Promover saúde aos beneficiários sem qualquer ônus.
Dentre eles está o de Gerenciamento de Doenças Crônicas,
que faz o acompanhamento por meio de tele monitoramento
e atendimento presencial.

Beneficiários com alguma condição crônica (diabetes, obesidade e
hipertensão arterial) com idade igual ou maior a 18 anos.
 
Beneficiários com idade igual ou maior a 60 anos, com ou
sem condição crônica.

PÚBLICO-ALVO:

 

OBJETIVO:



Será monitorado e orientado de acordo com a classificação do risco de
fragilização identificada por um profissional técnico de enfermagem
ou enfermeiro.

Terá Plano de Cuidado específico desenvolvidos por uma equipe
de profissionais qualificados, prontos para orientar,
estimular e acompanhar a prática de hábitos saudáveis e
na mudança de comportamentos para a prevenção de doenças
e a melhoria da qualidade de vida.

 

Passará a conhecer mais sobre sua doença e seus riscos de
descompensação e, com isso, terá mais autonomia para o
autocuidado. 

 
 

Será avaliado por uma equipe multidisciplinar de saúde
(médico da saúde da família e comunidade, enfermeiro e
nutricionista); caso necessário, será encaminhado para
atendimento específico (podendo ele ser individual e/ou
em grupo).

Poderá estabelecer vínculo com a equipe multidisciplinar e
conhecer de forma mais abrangente todas as necessidades
da condição de saúde.

VANTAGENS:

INSCRIÇÕES:
www.unimedgoiania.coop.br

recepcao.setpas@unimedgoiania.coop.br 

Telefone: (62) 3524-6836

(62) 9 9677-0688 - das 07h às 17h

Endereço: Rua 15-A, nº 212, St. Aeroporto, Goiânia-GO.

Terá um tutor do cuidado, que o acompanhará em seu percurso assistencial. 
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