
MEDICAMENTOS MULTIDOSES

CONSERVAÇÃO E VALIDADE
APÓS ABERTUDA DA EMBALAGEM

Semissólidos em embalagem multidose

•   Caso o produto venha em tubo, espremer pequena 
quantidade na gaze para aplicar;

•   Caso o produto venha em pote, utilizar uma 
espátula para retirar o produto;

•   Após aplicar o medicamento na lesão, não voltar a 
encostar a gaze ou espátula na boca do tubo ou do 
pote para não o contaminar;

•   A embalagem deve ser mantida limpa, com a 
retirada dos resíduos do produto na tampa ou rosca 
do pote;

•   Nunca usar os dedos para retirar produtos no tubo 
ou pote;

•   Após abertura, frascos e bisnagas deverão ser 
identificados com etiqueta contendo datas de 
abertura e de validade do medicamento, preservando 
a visualização do lote e nome do medicamento.

Injetáveis em embalagem multidose

•   Inspecionar o frasco visualmente, pois 
medicamentos injetáveis não podem apresentar 
corpos estranhos;

•   Desinfecção da rolha de borracha com álcool 70%;

•   Tanto para reconstituição com diluente apropriado 
de medicamentos injetáveis, quanto para retirada do 
medicamento, é recomendado não utilizar agulhas 
40x12, pois pequenos fragmentos de rolha de 
borracha podem ser levados para dentro dos frascos 
durante o procedimento;

•   Após abertura o frasco deverá ser identificado com 
etiqueta contendo datas de abertura e de validade do 
medicamento, preservando a visualização do lote e 
nome do medicamento.

Soluções orais em embalagem multidose

•   Ao destampar o frasco, colocar a parte interna da tampa virada para cima e recolocar a 
tampa no frasco o mais rápido possível; 

•   Antes da administração, verificar se o conteúdo está homogêneo e sem grumos;

•   Ao inclinar o frasco para retirar a quantidade desejada, o rótulo deve ficar virado para cima, 
pois assim, se o líquido escorrer, não manchará o rótulo;
•   Manter o frasco multidose em áreas restritas de modo a centralizar o manuseio;

•   Após abertura o frasco deverá ser identificado com etiqueta contendo datas de abertura e 
de validade do medicamento, preservando a visualização do lote e nome do medicamento.



Soluções e creme oftalmológicos em embalagem multidose

•   Ao destampar o frasco, colocar a parte interna da tampa virada para cima e recolocar a 
tampa no frasco o mais rápido possível;

•   Evitar o contato do frasco com os dedos e/ou com as superfícies das pálpebras ou dos 
olhos;

•   Manter o frasco multidose em áreas restritas de modo a centralizar o manuseio;

•   Após abertura, frascos e bisnagas deverão ser identificados com etiqueta contendo datas 
de abertura e de validade do medicamento, preservando a visualização do lote e nome do 
medicamento.

Validade após a abertura*

30 dias.

Validade estipulada pelo fabricante.

28 dias.

25% do tempo restante entre a data de abertura
e o prazo de validade, máximo de 6 meses.

25% do tempo restante entre a data de abertura
e o prazo de validade, máximo de 6 meses.

Tipo de medicamento

Cremes / pomadas industrializadas

Cremes / pomadas manipuladas

Colírios e pomadas oftálmicas

Sol. Orais/ gotas industrializadas

Suspensões orais extemporâneas (pó)

Insulinas 28 dias, refrigerado.

Legenda: *As recomendações podem ser alteradas de acordo com o fabricante.

DÚVIDAS
EXEMPLO 1:

Medicamento aberto em 06/2022, com validade 
até 06/2025: faltam 36 meses para vencer.  

Logo, 36/4 (25% do tempo) = 9 meses. Logo, 
consideraremos 6 meses, porque é o máximo de 

tempo que permitido após ruptura do lacre;

EXEMPLO 2:

Medicamento aberto em 04/2022, com 
vencimento em 12/2023: faltam 20 meses para 
vencer: 20/4 (25% do tempo) = 5 meses. Logo, o 

prazo de validade será 09/2022.


